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fait maison

9 Lundi 8 juillet 2024

Plat végétarien

Buffet d'entrée
Emincé de porc a la chinoise / Lasagnes pur beeuf a la bolognaise
Pépites de colin aux épinards
Coquillettes au beurre / Purée de petits pois / Poélée de légumes
Salade verte - Fromage
Buffet de desserts

Mardi 9 juillet 2024

Buffet d'entrée
Bavette d’aloyau grillée sauce bordelaise / Paupiette de veau aux champignons
Colombo de poisson blanc aux petits légumes
Pommes rissolées / Trio de légumes aux haricots plats / Endives au beurre
Salade verte - Fromage
Buffet de desserts

Mercredi 10 juillet 2024

Buffet d'entrée
Aiguillettes de poulet marinée sauce safran / Filet de sole sauce normande
Tomates farcies et son coulis
Riz pilaf / Epinards a la creme / Carottes vichy
Salade verte - Fromage
Buffet de desserts

Jeudi 11 juillet 2024

Buffet d'entrée
Civet de porcelet aux airelles / Mijoté de dinde aux courgettes
Filet de limande meuniére au citron
Purée de pommes de terre / Flan de légumes / Haricots beurre
Salade verte - Fromage
Buffet de desserts

Vendredi 12 juillet 2024

Buffet d'entrée
Escalope viennoise sauce créme de poivrons
Galopin de veau sauce au bleu / Pavé de saumon réti sauce a l'oseille
Ebly / Printaniére de légumes
Champignons sautés / Tomates provencales
Salade verte - Fromage
Buffet de desserts

Sous réserve des cours et des livraisons
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Les plats sont susceptibles de contenir des allergénes ou traces d’allergénes, un guide est mis a disposition a I'entrée du self. I{Pl Nf
dll

L'origine des viandes est indiquée sur le tableau blanc entre la plonge et I'entrée du self



